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PROVA DE CORTA-MATO
CNC *** E - Camp. Nac. Seniores
CNC ** - Camp. Nac. Jovens Cavaleiros

o o \3
Nivel - CNC **
Zj N Distancia - 3.300 m

S0 1 min. Vel. - 550 mpm

@ T.O.-6min
Obst./Esfs. - 25/29




